
Helding, Michael1 

Lebensdaten/Herkunft: * Langenensingen 1506, + Wien 30. Sept. 1561            

V Konrad, Müller, ∞ Barbara Kneb/Knab 

Werdegang: Studium 1525 in Tübingen
2
, dort 1527 Bacc. art.

3
 und 1529 Mag. art.

4
, 1531 

Rektor der Domschule zu Mainz, 1533 Hilfsprediger und 1536-1550 Dompfarrer zu Mainz, 

1537 Weihbischof zu Mainz und Titularbischof von Sidon
5
, 1540 Teilnahme am 

Religionsgesprächen zu Worms, 1543 Promotion zum Theol.D. in Mainz, 1545 Teilnahme am 

Konzil von Trient als Vertreter des Mainzer Erzbischofs Albrecht von Brandenburg, 1546 

Teilnahme am Religionsgespräch zu Regensburg, 1549 Bischof von Merseburg, 1558-1561 

Kammerrichter
6,7

, 1561 Vorsitzender des Reichshofrates in Wien               

sein Majordomus: Johann Fischer,  + 10. Aug. 1558
8
                

sein Keller Conrad Helding, + 1. Sept. 1558
9
 

Schriften: Catechismus, das ist Christliche Underweisung und gegrundter Bericht nach 

warer Evangelisch und Catholisch lehr über die Furnembste Stucke unsers heiligen 

Christlichen Glaubens. Mainz 1551 

 

 

                                                           
1
 BRÜCK, "Helding, Michael".   

2
 HERMELINK, Matrikel Tübingen Bd. 1 S. 253: [1525] Michael Molitoris Ridlingensis. 

3
 HERMELINK, Matrikel Tübingen Bd. 1 S. 253 Anm. 16: [Michael Molitoris Ridlingensis].B. a. Juni 27. 

4
 HERMELINK, Matrikel Tübingen Bd. 1 S. 253 Anm. 16: [Michael Molitoris Ridlingensis].M. a. Jan. 29 . . . 

factus est suffraganeus Augustinensis et postea episcopus Mersburgensis in Misnia eximiuzs evangelii hostis. 
5
  REMLING, Bischöfe von Speyer 2. Bd. S. 370:Um Geistliche und Laien im Verständniß der alten, katholischen 

Glaubenslehre zu heben und zu befestigen, ließ der Oberhirte [Marquard von Hattstein] viele Exemplare des 

vom Merseburger Bischofe, Michael Helding, welcher sich als Kammerrichter längere Zeit in Speyer aufhielt, 

verfaßten Katechismus austheilen, mit der Weisung, denselben fleißig zu erklären.; dto. Anm. 1122: Da Helding 

unter dem Titel von Sidon Weihbischof von Mainz war, so wird er oft schlechthin Michael Sidonius genannt. 
6
 WORMBSER, Compendium S. 855:  Iudices . . . Michael episcopus Mersburgensis. 1558. 7. Maij. 

7
 OERTEL, Abhandlung von dem Kaiserl. und des Reichs Cammer-Gerichte, darin:  Chronologisches Verzeichnis 

S.1:  Herren Cammer-Richter . . . Michael Bischof zu Merseburg, von 1558 bis 1561. 
8
  REMLING, Bischöfe von Speyer 2. Bd. S. 370 Anm. 1122: A. D. 1558 – die 10. Augusti – obiit nobilis vir 

Joannes Fischer, rev. dom. Michaelis, episcopi Merseburgensis ac camerae imperialis judicis quondam major 

domus. 
9
  REMLING, Bischöfe von Speyer 2. Bd. S. 371 Anm. 1122: A. D. 1558 – die nonas septembris – obiit Conradus 

Helding, rev. dom. ac patris Michaelis, epis. Mers. ac camerae imperialis judicis aequissimi quondam cellarius. 


